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Trdger und Kontakt:
Landesverband (H)S Sachsen e.V.
HandelstraBe 16

................................................................................ 09669 Fr‘ankenberg/ SOChSCn C.V.
Tel: 037206 - 88 17 26 )
Fax: 03 72 06 - 88 69 54 HdndelstraBe 16
Mobil 0173 -8220411 09669 Frankenberg
Mail: LV-adhs-sachsen@t-online.de Tel. 037206-881726

Der Landesverband AD(H)S-Sachsen e. V. ist
anerkannter Freier Trdger der Jugendhilfe

anerkannter Trdger fiir niedrigschwellige Gefordert durch
STAATSMINISTERIUM Freistaat
Betreuungsangebote FUR SOZIALES UND SACHSEN
VERBRAUCHERSCHUTZ
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Geschwisterkinder von AD(H)S
Betroffenen leiden mitunter genauso
stark unter der ADHS Symptomatik. Sie
kénnen nicht verstehen, warum sich

alles nur um den Anderen dreht, warum
er mehr gelobt wird oder warum er mehr
Zuwendung bekommft. Dies fiihrt sehr
schnell zu ausgeprdgten
Geschwisterrivalitdten, welche das
Familienleben noch mehr belasten.

Gerade fiir Kinder ist das ., Warum?" schwer
zu verstehen und kann auch
Geschwisterkinder ohne AD(H)S in ihrer
positiven Entwicklungen hemmen oder
behindern.

Ziel unseres Angebotes ist es, den
Geschwisterkindern altersentsprechend
zu vermitteln, was ADHS ist und seine
Besonderheiten erkldaren. Warum ist
der Bruder oder die Schwester mit
AD(H)S so und warum reagieren sie so.
Den Kindern sollen Strategien beigebracht
werden, mit emotionalen, belastenden
Situationen umgehen zu kénnen und
sich Freirdume zu schaffen, aber
auch ihre eigenen Stdrken kennen und
diese zu nutzen. Auch Geschwisterkinder
bendtigen ein gesundes Selbstbewusstsein
um sich positiv zu entwickeln.

Organisatorisches

10 Stunden 4 60 Minuten
14-tdgig (auBer in den Ferien)

in Kleingruppen von 8 Kindern nach
Altersstufen

Kosten pro Teilnehmer 105,- €

Die Kosten kannen beim Vorliegen einer
Pflegestufe des betroffenen
Geschwisterkindes, iiber die Pflegekasse
abgerechnet werden
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