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  Angebote für Kinder und Jugendliche
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      Training für Vorschulkinder

  
  Schulvorbereitungstraining für Vorschulkinder

Kinder, die in der Schule unter einem Konzentrationsproblem und Verhaltensauffälligkeiten leiden, fallen häufig schon im Kindergarten- bzw. Vorschulalter auf.

Der Übergang vom Kindergarten zur Schule stellt für jedes Kind eine besondere Herausforderung dar. Der Schulbesuch erfordert eine psychische und körperliche Belastbarkeit. Die Schulkinder müssen im Vergleich zu Kindergartenkindern viel länger stillsitzen, sie benötigen mehr Ausdauer und müssen sich auf neue Gegebenheiten und Informationen einstellen. Es wird von ihnen erwartet, dass sie sich in einer relativ großen Gruppe gleichaltriger Kinder angemessen verhalten. Außerdem benötigen sie genug Selbstständigkeit, um Aufgaben allein zu bearbeiten.

  Weiterlesen … Training für Vorschulkinder





    

  






  
    Soziales Kompetenz-Training für Kinder und Jugendliche mit Verhaltensauffälligkeiten  


  
    



      Soziales Kompetenz-Training für Kinder und Jugendliche mit Verhaltensauffälligkeiten

  
  Soziale Kompetenz sind verschiedene Fähigkeiten, welche uns in die Lage versetzen mit anderen Personen oder Gruppen in einer für alle Seiten befriedigten Kommunikation und Interaktion zu treten.

Kurz gesagt:
„Die Fähigkeit gut mit anderen Menschen umzugehen und zusammenzuleben!“

  Weiterlesen … Soziales Kompetenz-Training für Kinder und Jugendliche mit Verhaltensauffälligkeiten





    

  






  
    Coaching für Geschwisterkinder  


  
    



      Coaching für Geschwisterkinder

  
  Coaching für Geschwisterkinder

...ein zusätzliches Entlastungsangebot für Geschwisterkinder von AD(H)S betroffenen Kindern und Jugendlichen

Geschwisterkinder von AD(H)S Betroffenen leiden mitunter genauso stark unter der ADHS Symptomatik. Sie können nicht verstehen, warum sich alles nur um den Anderen dreht, warum er mehr gelobt wird oder warum er mehr Zuwendung bekommt. Dies führt sehr schnell zu ausgeprägten Geschwisterrivalitäten, welche das Familienleben noch mehr belasten.

  Weiterlesen … Coaching für Geschwisterkinder
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